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FRANKL V.E. 1946 EL HOMBRE EN BUSCA DE SENTIDOS EDICIONES HEART 

UN RELATO AUTOBIOGRÁFICO Y UN ANÁLISIS DE LA LOGOTERAPIA QUE EXPLORA CÓMO ENCONTRAR 
MÁS SENTIDO A LA VIDA INCLUSO EN MEDIO DEL SUFRIMIENTO EXTREMO BASADO EN LA EXPERIENCIA 
DEL AUTOR EN CAMPOS DE CONCENTRACIÓN 

……………………..,........,.,.......... LA PIRÁMIDE HUECA QUE ES LA CONCILIACIÓN DE LA VIDA 
PROFESIONAL Y PERSONAL 

……………………………. 

WIEMMANN,MO 1997 LA COMUNICACIÓN EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES MC TRAE HILL 

UNA GUÍA PRÁCTICA SOBRE CÓMO MEJORAR NUESTRAS HABILIDADES DE COMUNICACIÓN PARA 
ESTABLECER RELACIONES SALUDABLES Y SATISFACTORIAS EN DIVERSOS CONTEXTOS SOCIALES 

MONJARAS RIVERA  MI 2005 EL COMPLEJO MUNDO DE LAS RELACIONES INTERPERSONALES 
EDITORIAL TRILLA 

EXAMINA LA DIVERSIDAD Y LOS DESAFÍOS DE LAS RELACIONES HUMANAS ABORDANDO TEMAS COMO 
AMISTAD AMOR Y VÍNCULOS EN LA ERA DIGITAL 

FRANKL VE 2010 EL SENTIDO DE LA VIDA DESVELE DE BROUWER 

REFLEXIONES ADICIONALES SOBRE LA LOGOTERAPIA QUE PRESENTAN ESTRATEGIAS PARA ENCONTRAR 
PROPÓSITO Y DIRECCIÓN EN LA VIDA 

MARTÍNEZ DE SORIA A 2017 DIRIGE TU VIDA DESCUBRE LAS HABILIDADES SOCIALES Y EMOCIONALES 
EDITORIAL PLANETA 

PROPORCIONA HERRAMIENTAS PARA DESARROLLAR HABILIDADES EMOCIONALES Y SOCIALES QUE 
POTENCIAN EL ÉXITO PERSONAL Y PROFESIONAL 

COVER SR 1989 LOS SIETE HÁBITOS DE LA GENTE ALTAMENTE EFECTIVA PAIDOS EXPONE PRINCIPIOS 
UNIVERSALES PARA ALCANZAR LA EFECTIVIDAD PERSONAL Y PROFESIONAL BASADO EN VALORES COMO 
LA PROACTIVIDAD Y LA VISIÓN A LARGO PLAZO 

  

GOLEMAN D 1995 INTELIGENCIA EMOCIONAL PORQUE ES MÁS IMPORTANTE QUE EL COEFICIENTE 
INTELECTUAL KAIROS 

ANALIZA EL IMPACTO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL ÉXITO PERSONAL Y LAS RELACIONES 
DESTACANDO CÓMO GESTIONAR EMOCIONES PARA MEJORAR LA VIDA 



SELIGMAN MEP 2002 LA AUTÉNTICA FELICIDAD USANDO LA NUEVA 
PSICOLOGÍA POSITIVA PARA REALIZAR TU POTENCIAL PAIDOS 

EXPLORA EL CONCEPTO DE LA PSICOLOGÍA POSITIVA Y CÓMO 
DESARROLLAR FORTALEZAS Y VIRTUDES QUE FOMENTAN UNA VIDA PLENA 

TOLLE E 1997 EL PODER DE LAURA UN CAMINO HACIA LA REALIZACIÓN 
ESPIRITUAL GAY EDICIONES 

ENSEÑA CÓMO VIVIR EN EL MOMENTO PRESENTE PUEDE LLEVAR UNA 
TRANSFORMACIÓN PROFUNDA EN LA CONCIENCIA Y A LA FELICIDAD 

DAILA LAMA Y CUTTER HC 1998 EL ARTE DE LA FELICIDAD UN MANUAL PARA 
LA VIDA GRIJALBO 

COMBINA ENSEÑANZAS BUDISTAS CON LA PSICOLOGÍA MODERNA PARA 
OFRECER UNA GUÍA SOBRE CÓMO ENCONTRAR FELICIDAD Y PAZ 
INTERIOR. 

  

  

  

EL LIBRO CASOS CLÍNICOS Y LA IMAGINERÍA DEL DOCTOR MARCO ANTONIO POLO SCOTT SE CENTRA 
EN LA PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL Y EL USO DE LA IMAGINERÍA COMO HERRAMIENTAS 
TERAPÉUTICAS LA OBRA ABORDA CÓMO LA IMAGINERÍA PUEDE SER UTILIZADA PARA LA EXPRESIÓN 
EMOTIVA Y LA SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS EN EL CONTEXTO DE LA PSICOTERAPIA 
TRANSPERSONAL 

GGGGGGGGGGGGGHHHHHHHHHHHHHHHH 

  

PELÍCULA EL CIELO SÍ EXISTE ES UN DRAMA BASADO EN UN LIBRO LA HISTORIA SIGUE A COLTON UN 
NIÑO DE 4 AÑOS QUE TRAS UNA EXPERIENCIA CERCANA A LA MUERTE AFIRMA HABER VISITADO EL 
CIELO DURANTE SU ESTANCIA EN EL HOSPITAL COLTON RELATA HABER VISTO A JESÚS A ÁNGELES Y A 
FAMILIARES FALLECIDOS INCLUSO A UNA HERMANA QUE MURIÓ ANTES DE NACER LA PELÍCULA 
EXPLORA CÓMO SU FAMILIA ESPECIALMENTE SU PADRE UN PASTOR CRISTIANO LIDIA CON ESTA 
REVELACIONES Y LAS REACCIONES DE SU COMUNIDAD A TRAVÉS DE LA INOCENCIA Y LA SINCERIDAD 
DE COSTO LA PELÍCULA BUSCA TRANSMITIR UN MENSAJE DE ESPERANZA Y FE 

—-_—----------_–_—------------------ 

LA IMAGINERÍA EN LA TERAPIA PSICOLÓGICA IMPLICA EL USO DE ESCENARIOS IMAGINARIOS PARA 
AYUDAR A LAS PERSONAS A MANEJAR PROBLEMAS DE SALUD EN UN ENTORNO CONTROLADO 



#####################$$$$$###$ 

LAS BASES BIOLÓGICAS DE LA CONDUCTA SE REFIERE A LAS CÉLULAS ÓRGANOS Y SISTEMAS DEL SER 
HUMANO QUE INFLUYEN Y CONTROLAN EL COMPORTAMIENTO SU ESTUDIO LA UNIÓN DE DOS 
DISCIPLINAS ENCARGADAS DE TENER EL COMPORTAMIENTO HUMANO LA PSICOLOGÍA Y LA BIOLOGÍA 

@$$@##$@$$@#$@$$$@#$@#$ 

EL CEREBRO Y LA CONDUCTA NEUROANATOMÍA PARA PSICÓLOGOS UN LIBRO ESCRITO POR DAVID ELI 
CLASS MARIO MÉNDEZ 

SE ENFOCA EN EXPLICAR LAS RELACIONES ENTRE LAS DIFERENTES REGIONES DEL CEREBRO Y SU 
IMPACTO EN EL COMPORTAMIENTO HUMANO TANTO EN CONDICIONES NORMALES COMO PRESENCIA DE 
DESÓRDENES 

TRAE IMÁGENES DE RESONANCIA MAGNÉTICA LO QUE PERMITE UNA COMPRENSIÓN MÁS PROFUNDA DE 
LA NEUROANATOMÍA 

@#$$$$$$$$$$$@#$$$_#$$_$$$$@ 

EL GEN EGOÍSTA DE DAWKINS 

EL GEN ES LA UNIDAD EVOLUTIVA FUNDAMENTAL 

$##$$$$$@#$$$$$@$$$$$$#$$ 

  

1. JACOBO GRINBERG LA EXPERIENCIA INTERNA 

2. ESTE LIBRO HABLA DE LA DEPENDENCIA LOS VALORES LÍMITES TIENE CUENTOS Y 
REFLEXIONES LA CULPA POR QUÉ TENEMOS LA NECESIDAD DE IMPONER TANTO NUESTRA 
FORMA DE PENSAR DE ACTUAR Y CÓMO QUEREMOS MUCHAS VECES QUE LAS PERSONAS 
SEAN COMO NOSOTROS QUEREMOS QUE SEA LOS MIEDOS 

___________&&&&____&&&&& 

3. KENWEAVER LOS OJOS DEL CONOCIMIENTO LA BÚSQUEDA DE UN NUEVO PARADIGMA 

4. TRATA DEL REINO EMPÍRICO DE LOS SENTIDOS 

5. EL REINO RACIONAL DE LA MENTE 

6. Y EL REINO CONTEMPLATIVO DEL ESPÍRITU 

7. PARA LA ELABORACIÓN DE UN MODELO COMPRENSIVO DE LA CONCIENCIA Y LA REALIDAD 

ABARCANDO LOS ÁMBITOS DE LA CIENCIA LA FILOSOFÍA LA PSICOLOGÍA Y LA RELIGIÓN 



MOSTRANDO LA CONFUSIÓN QUE PUEDE CONDUCIR EL MEZCLAR LAS DIFERENTES ESFERAS 

8.  

9. DALMIRO BUSTOS ES UN REFERENTE EN EL CAMPO DEL PSICODRAMA Y SUS TÉCNICAS SE 
CENTRAN EN EL USO DE LA DRAMATIZACIÓN ESPONTÁNEA Y JUEGOS DE ROLES PARA 
EXPLORAR RESOLVER CONFLICTOS INTERNOS 

● .  MONTAJE ESTA ES LA PRIMERA ETAPA DONDE SE ESTABLECE EL 
ESPACIO DRAMÁTICO Y SE DETERMINAN LOS ELEMENTOS QUE 
CONSTITUIRÁN LA ESCENA 

● INVESTIGACIÓN EN ESTA FASE SE EXPLORA Y PRODUCE LA ESCENA 
PERMITIENDO A LOS PARTICIPANTES INVESTIGAR SUS EMOCIONES 
Y SITUACIONES 

● ELABORACIÓN UNA VEZ IDENTIFICADO EL CONFLICTO SE EXPLORAN 
LOS ROLES PRESENTES EN LA SITUACIÓN PARA ENTENDER MEJOR 
LA DINÁMICAS Y RELACIONES 

● ELABORACIÓN UNA VEZ IDENTIFICADO EL CONFLICTO SE EXPLORAN 
LOS ROLES PRESENTES EN SITUACIONES PARA ENTENDER MEJOR 
LA DINÁMICAS Y RELACIONES 

● RESOLUCIÓN EN ESTA ETAPA SE ENFOCA EN ENCONTRAR UNA 
SOLUCIÓN AL CONFLICTO AUNQUE GUSTO SEÑALA QUE A MENUDO 
SE MALINTERPRETA COMO SIMPLEMENTE BUSCAR UN FINAL FELIZ 

ESTAS TÉCNICAS ADEMÁS DE BUSCAR RESOLVER CONFLICTOS 
FOMENTAN EL CRECIMIENTO PERSONAL Y EL APRENDIZAJE DE 
HABILIDADES SOCIALES Y LA VIDA. 

10. Pato, S. (2023). ¿En qué consiste el test de Goleman? Psicología y 
Mente. Consultado el 14 de julio de 2024 de  
https://www.publico.es/psicologia-y-mente/en-que-consiste-el-test-de-gole
man/ 

  

11. Prieto, E. (2024). ¿Por qué es importante la inteligencia emocional? 
Consultado el 14 de julio de 2024 de 
https://es.snhu.edu/noticias/por-que-es-importante-la-inteligencia-emocion
al 
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De la medicación A la meditación Osho 

Conocimiento más elevado de su ser esencial 

Tema salud física y psicológica meditación relajación envejecimiento 

Meditación herramientas 

Permanece desocupado 

Deleite en tu propio ser 

Practica la meditación diariamente 

Explora las técnicas de osho 

,......... 

Cie clasificación internacional de enfermedades. 

Es un sistema de clasificación para todas las enfermedades físicas y mentales producidas 
por la organización mundial de la salud se utiliza para diagnóstico investigación reembolso 
seguimiento estadístico y datos de mortalidad 

……………………………. 

La personalidad creadora de Abraham 

Estudia la percepción superior de hechos y valores así como las características de las 
personas autorrealizadas que poseen una identidad fuerte y libre la hora planea que los 
seres humanos tenemos una tendencia natural hacia la salud mental y a realizar los 
máximos valores de la humanidad 

…,... 

Este libro es una toma de conciencia de tu vida de tu existencia analizar las raíces del 
sufrimiento 

.,............... 

  

  

  

  

  



  

  

  

Mi bibliografía espiritual la ida lama 

La lucha con ingenio verdad sobre la victoria de la paz 

….,...,................................. 

  

El proyecto Batman es un libro que representa el marco conceptual y teórico básico de la 
psicología transpersonal el actor que en weaver explica el proceso de diferenciación de la 
mente egoica y del cuerpo hasta alcanzar la Unión transpersonal 

Recopilar la psicología oriental con la occidental   

……….,............... 

  

  

Psicología y símbolos del arquetipo John los arqueotipos según John son patrones 
universales que forman parte del inconsciente colectivo y son la contraparte psíquica del 
instinto se trata de imágenes y tendencias comportamentales y de personalidad ejemplo de 
aquel tipo son las personas como nos vemos a nosotros mismos el padre figura del poder o 
el niño inocencia salvación amor incondicional 

,............................................. 

El libro negro de la psicología contemporánea 

Distintas disciplinas y psicoanalistas de diversas corrientes de escuelas ha sido convocados 
en este libro 

Destacando el peligro para el individuo de la sociedad entraña el acatamiento a la Biblia de 
la psicopatología contemporánea y mostrarlo que lo que pretende ser una rigurosa 
sistematización científica no puede desligarse de factores políticos y económicos que 
intervienen en su construcción 

,........... 

…… 

Teoría de la personalidad 



Se refiere al conjunto de rasgos psicológicos que caracterizan a una persona y la distinguen 
de otra 

…………………………………. 

  

  

  

Manual de psicodrama diádico bipersonal individual de la de la relación 

Población knappe Pablo 

El paciente puede tomar un rol desde el poder de arriba o del poder de abajo con demanda 
de dependencia y una postura sumisa en este libro de psicodrama diadico 

Diada pareja de dos seres o cosas estrechas y especialmente vinculadas entre sí 

………………………….. 

  

  

  

La tanatología del siglo XXI, explorada por marco Antonio Polo Scott,  aborda uno de los 
mayores temores de la humanidad. La incertidumbre de la muerte. Para al algunos la 
muerte representa un descanso final mientras que para otro es el comienzo de una nueva 
vida en cualquier caso la muerte es un proceso de tránsito un amanecer y un anochecer 
una despedida y un encuentro una realización y una promesa nuestra vida no comienza a 
nacer ni terminan morir es simplemente un tiempo para madurar y crecer. 

………………… 

La hipnosis de la terapia de la expresión emotiva y la imaginería Marco Antonio Scott 

Aplicación de la hipnosis en el contexto de la psicoterapia 

Cómo está puede influir en la expresión de emociones y en la creación de imágenes 
mentales durante el proceso terapéutico 

……………………… 

  

  

Psicoterapias contemporáneas Oblitas Luis 



Esta obra explica los modelos psicoterapeuticos más importantes desarrollos en el siglo xx, 
incluyendo los enfoques de vanguardia, y aborda los fundamentos teoricos y empíricos de 
cada uno. Su objetivo es facilitar la comprensión y el dominio del difícil proceso de la 
psicoterapia y sus fundamentos teoricos y aplicados . 

……………. 

  

  

  

El libro la relación cuerpo mente pasado presente y futuro de la psicoterapia psicocorporal 

Este es un libro obligado para todos los psicoterapeutas corporales por la importancia que 
tiene una discusión conjunta indispensable por la profundidad de sus análisis para todos los 
profesionales de la psicología y de Gran valor para el público en general por su claridad de 
expresión nuevos modelos terapéuticos corporales y propuestas de cambio desarrollo 
histórico de la disciplina antecedentes teóricos metodológicos y psicoanalíticos teorías 
psicoanalítica de la formación del carácter en este excelente libro el autor nos ofrece un 
estudio organizado y sistemático de un amplia gama de psicoloterapia corporales gracias a 
que sigue un hilo conductor desde su origen hasta nuestro día de la relación cuerpo mente 

……………………………………………. 

  

  

Psico energía métodos de la psicoterapia corporal para las integración de las emociones y 
el cuerpo 

Este libro propone un programa comprensivo de psicoterapia corporal que agrupa las 
técnicas más efectivas y prácticas para liberar las tensiones así como los bloqueos 
emocionales generados por el estrés y las presiones que padecemos quienes vivimos en 
una ciudad aglomerada y contaminada 

……………………. 

  

  

Medios narrativos para fines terapéuticos libro explora la externalización del problema y la 
variedad de forma en que podemos usar terapéuticamente la palabra escrita el libro pone en 
práctica un modo alternativo de intervención a través de géneros literarios como la metáfora 
y la narrativa planteando así una nueva y distinta posibilidad de desarrollar conocimiento en 
el ámbito de la terapia familiar 



El libro establece la relación entre relato conocimiento y poder y se base la idea de que el 
trabajo en la terapia familiar se establece se establece en relaciones de poder 

  

Concierto para cuatro cerebros en psicoterapia 15 años después Teresa Robles 

Este tipo de técnicas llega al inconsciente 

Del conciente al preconsciente y termina en el inconsciente 

Abriendo como una válvula una vía regia 

Todo aquello que el paciente no se ha dado cuenta pero que lo expresa 

Y lo que vamos a hacer es hacerlo consciente 

Vinculándose con alguna metáfora o un símbolo 

La hipnosis es una expansión de conciencia que eleva la función cerebral 

Por medio de las ondas de esta teta 

Donde focalizas y atiendes 

�������������������������� 

Grandes personajes volumen 2 

Acercarse a los grandes es sencilloIrma López Martinez 

Dr. Dieter H. Otterbach 

………………………. 

  

  

Internet cuaderno de historia 

Qué fue el confucianismo resumen origen principios y legado. 

—__—---------------------- 

Lo que significa el confucianismo 

Tesoro de la juventud 

Biblioteca virtual universal 

Editorial del Cardo 



__________________ 

Gustav Jung, cg Jung (1976) formaciones de lo inconsistente (1976 a ed a ed, VOl 1 buenos 
aires 

  

Zylberbaum JG (1975) la experiencia interna 

Miedo culpa necesidad de imponer 

  

Sobre el amor 

CARL JUNG 

las impredecibles paradojas del amor 

Paradoja es lo contrario a la opinión común 

Psicología y alquimia 

Jung Carl gustav 

Lo Místico lo espiritual y filosófico 

Un sentido de elevación de evolución personal por medio de la simbolización para entender 
No solo la psique sino también cada manifestación del inconsciente alcanzar el auténtico 
autoconocimiento para tener una visión más amplia atrevida y sobre todo profunda del ser 
humano intuición el fuego pensamiento aire sentimiento agua y sensación tierra 

Libro Panchita 

Jacobo Grinberg 

Reseña de lo que hacía Panchita 

Caso interesante y polémico 

  

Apego 

Un diseño inteligente para manejar la vulnerabilidad 

Antonio galán 

Biblioteca de psicología 

  



Carl salgan 

El cerebro de broca 

Reflexiones sobre el apasionante mundo de la ciencia 

Grijalbo 

……………………. 

La inteligencia emocional 

Danielgoleman 

……………. 

Luis L hay 

Tu puedes, sanar tu vida 

Diana 

…….. 

  

Bibliografía 

Jorge Bucay 

Cuentos para pensar 

OCÉANO 

______________ 

El juego infantil 

La importancia del juego en el desarrollo humano 

Maite Garaigordobil Landazabal 

Biblioteca de psicología 

——------------------------ 

  

Duelo 

Cómo afrontar la pérdida Cristina Jenaro 



 biblioteca de psicología 

�� 

Liderazgo 

Acercando el futuro a las personas 

 Ángel Barraza Notario biblioteca de psicología 

�� 

psicopatía 

el espectro del mal Vicente Garrido 

 biblioteca de psicología 

�� 

Psicoeducación 

la maleta del buen educador 

María Cruz Sánchez Gómez 

 María Victoria Martín silleros yJuan José Mena Marcos 

 biblioteca de psicología 

�� 

Motivación 

 Por qué hacemos lo que hacemos 

Mariano Chóliz Montañés biblioteca de psicología 

�� 

El comunicación no verbal 

El lenguaje Más allá de las palabras 

Nuria Jard 

Biblioteca de psicología 

�� 

Creatividad 



Desafiando la incertidumbre 

Javier Corbalán biblioteca de psicología 

�� 

Depresión 

Cómo comprenderla y superarla 

José Ramón Alonso Biblioteca de psicología 

�� 

Pensamiento autorreferencial 

Una mirada hacia el interior 

Susana llorens Gumbau Biblioteca de psicología 

�� 

Psicoterapia 

La ayuda psicológica eficaz 

 Miguel A. Vallejo 

Laura Vallejo-Slocker Biblioteca de psicología 

�� 

Experimentos de psicología 

La construcción de una ciencia 

José Ramón Alonso Biblioteca de psicología 

,�� 

Memoria 

 Recordar y olvidar 

 Emilio García García Biblioteca de psicología 

�� 

Ciber psicología 

 Cómo pensamos sentimos y actuamos en la era actual 



Noelia Flores Robaina Biblioteca de psicología 

, �� 

Mindfulness 

 Habitar la vida 

 Marta Isabel Díaz García Biblioteca de psicología 

�� 

Sexualidad 

Lo que necesita saber para vivir la plenamente Laura Morán Fernández Biblioteca de 
psicología 

________________ 

Trastorno de la personalidad 

Los problemas detrás de la máscara 

César González-Blanco Nerea Gómez Carazo María Victoria López Sánchez 

Biblioteca de psicología 

 ________________ 

Conducta alimentaria Más allá del cuerpo y la comida 

 Marc Ruiz de Minteguía Biblioteca de psicología 

________________ 

Suicidio 

 Ese gran desconocido Enrique Baca - García Luisa Barrigón e Inmaculada Peñuelas 
biblioteca de psicología 

______________ 

Movimientos sociales 

 Una psicología de los individuos y las organizaciones 

 Darío Páez y Silvia da Costa 

 biblioteca de psicología 

________________ 



Psicología del pensamiento 

El arte de razonar mejor Pablo Fernández-Berrocal biblioteca de psicología 

__________________ 

Violencia 

Una visión actual desde la psicología 

 Luis Moya albiol 

biblioteca de psicología 

_______________ 

Psicolingüística 

Un recorrido por la mente y el lenguaje 

María Alejandra Castro Arbelaez 

biblioteca de psicología 

________________ 

TDAH 

Mitos y realidades del déficit de atención 

Rafa Guerrero 

 biblioteca de psicología 

__________________ 

El autismo 

Reflexiones y pautas para comprenderlo y abordarlo 

José Ramón Alonso Peña Irene Alonso Esquisabel 

biblioteca de psicología 

_________________ 

Inteligencia 

 Integrando nuestra capacidades mentales Roberto Colóm 

biblioteca de psicología 



__________________ 

Psicología laboral 

Rendimiento  y bienestar José María León Pérez biblioteca de psicología 

___________________ 

Inteligencia emocional 

Aprender a gestionar las emociones 

 Pablo Fernández - Berrocal 

 biblioteca de psicología 

___________________ 

Cómo decidimos 

Afrontar el azar y la incertidumbre en toma de decisiones 

 José María Martínez Selva 

biblioteca de psicología 

__________________ 

Asesinos  en serie Pasión por matar 

Vicente Garrido Genovés biblioteca de psicología 

__________________ 

El trastorno bipolar 

La enfermedad de las emociones 

 José Manuel Montes biblioteca de psicología 

__________________ 

Picología del envejecimiento 

 La vejez como oportunidad 

José Miguel Latorre Postigo 

biblioteca de psicología 

_________________ 



Violencia de género Comprendiendo el maltrato en las relaciones de pareja 

 Olga Barroso 

 biblioteca de psicología 

__________________ 

Evaluación psicológica? Cómo pueden saber lo que me pasa? 

Carmen Moreno Rosset 

biblioteca de psicología 

____________________ 

Psicología y arte Bienestar psicológico y expresión artística 

 Ana María Ullán biblioteca de psicología 

___________________ 

Disonancia cognitiva 

 El arte de la autojustificación Alejandro Magallanes Sanjuan 

biblioteca de psicología 

__________________ 

Sesgos y errores cognitivos 

 Cuando nuestra mente nos engaña 

Helena Matute 

 biblioteca de psicología 

___________________ 

Psicología infantil 

Un GPS para orientar en el desarrollo hasta la edad adulta 

María Victoria del Barrio biblioteca de psicología 

___________________ 

Optimismo 

Vivir en positivo 



 Isabel María Martínez Martínez 
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Extraordinaria fuerza narrativa, se apodera del lector, en este relato de las condiciones 

de vida, de la gente de los montes, en una españa que comenzó a vaciarse al tiempo 

de la posguerra cruel. habiendo solo la caza y los  pocos frutos de la sierra. 
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